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Cita Rasa Masakan Gurame
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INDONESIA
12160002471022

Maijelis Ulama Indonesia

Bale Ayu Restaurant berkomitmen
untuk terus secara konsisten menyajikan
produk makanan yang halal, aman

dan berkualitas "

*beberapa foto merupakan visualisasi kreatif

HOTLINE SERVICE

Bale Ayu Giwangan Bale Ayu Jombor Bale Ayu Jakarta
0878 1258 4446 0896 5216 8192 0812 8090 7760
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Sup Gurame
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Hidangan pembuka disajikan dengan bumbu-bumbu pilihan yang outentik

siap menggugah selera makan Anda

g
Sup Jagung Ayam 25.000
Sup Jamur Merang 25.000
Sup Tomyam Seafood 39.000

»x Sup Gurame -
Steamboat Seafood -

BESAR

untuk 4 orang

37.000
37.000
69.000

103.000

63.000
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GERAIVE

Ikan merupakan sumber protein, lemak, vitamin dan mineral yang sangat baik.
Gurame yang menjadi salah satu jenis ikan dengan kandungan protein tinggi
tentunya sangat baik untuk dikonsumsi. Protein dalam ikan memiliki keunggulan
tersendiri dibanding produk lainya yakni komposisi asam aminonya lebih

lengkap dan mudah dicerna tub

Gurame Crispy Saus Asam Manis

Gurame Bakar Bale Ayu

Gurame Crispy Telur Asin

Gurame Bumbu Mangut
Gurame Bakar Kecap
Gurame Bakar Madu
Gurame Saus Cita Rasa
Gurame Kipas

Gurame Goreng Kremes

Gurame Garlic Butter

KECIL

untuk 2 orang

106.000

106.000
110.000
101.000
101.000
102.000
101.000
101.000
101.000
55.000

BESAR

untuk 5 orang

110.000

110.000
115.000
105.000
105.000
106.000
105.000
105.000
105.000

),{ Favorite
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SEAFOOD

Makanan seafood sudah dikenal kaya akan sumber nutrisi antara lain, Kerang, Cumi,
Udang Kepiting dll. Termasuk complete protein karena kadar asam amino esensialnya
tinggi, sekitar 85-95 persennya mudah dicerna tubuh. Kerang dan cumi mengandung
mineral seperti zat besi, fosfor, iodium, Kalsium, Kalium, Seng, Selenium dll. Mengkonsumsi
300 gr kerang maupun cumi dapat mencukupi kebutuhan harian vitamin B-12 untuk tubuh.

UD®NG LAUT

Udang Laut Crispy 59.000
L Udang Laut Saus Lada Hitam 59.000
Udang Laut Saus Citarasa 59.000
Udang Laut Saus Mentega 59.000
Udang Laut Telur Asin 59.000
Udang Laut Bakar Madu 59.000

,( Favorite
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Cumi Cabe Garam 59.000
<< Cumi Crispy 59.000
Cumi Saus Lada Hitam 59.000
Cumi Saus Tiram 59.000
Cumi Telur Asin 59.000

<X Favorite




Daging merupakan sumber nutrisi yang penting bagi tubuh, karena didalam daging
terdapat berbagai sumber nutrisi seperti ; protein, Energi, Vitamin B12, Asam Linoleat,
Sistem Imun, Pertumbuhan, Kesehatan, Asam Lemak Omega -3. Konsumsilah daging
setiap hari secukupnya untuk mendapatkan kesemua manfaat diatas.

X Ingkung Areh 165.000
Ingkung Langi 165.000

Ingkung Langi adalah ayam (kampung) satu ekor utuh yang
digoreng dengan bumbu rempah, dibalur dengan bumbu langi
khas Bale Ayu Resto dan disajikan dengan sambal lombok ijo

Ayam Saus Barbeque 36.000
Ayam Saus Lada Hitam 36.000
Ayam Saus Mentega 36.000
Ayam Bakar Kecap 31.000
Ayam Goreng Kremes 31.000
Ayam Srundeng 35.000
Lele Yin Yang 36.000
Ayam Kampung Goreng Kremes 37.000
;X Chicken Wing 35.000

Chicken Katsu 33.000 vX Favorite




MIE LORENL
Mie Goreng Ayam 35.000
Mie Goreng Seafood 37.000
NASI GORENG
Nasi Goreng Jagung Ayam 32.000
Nasi Goreng Bale Ayu 36.000
Nasi Goreng Hongkong 32.000
KWETIAU
+ Kwetiau Seafood 42.000
Kwetiau Ayam 38.000 Wk Favorite




Sapi Saus Barbeque 45.000
»X Sapi Saus Lada Hitam 45.000
Sapi Paprika 45.000
Sapi Teriyaki 45.000
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Snack & Lain®

Terong Crispy 27.000
Tahu Cabe Garam 27.000
Jamur Crispy 25.000
French Fries 25.000
Tahu Tempe Goreng 12.000
Mendoan 18.000
Pisang Goreng 19.000
Sambal Bawang 6.000
Sambal Limau 6.000
Sambal Lombok ljo 6.000
Sambal Terasi 6.000
Saus Asam Manis 6.000
Lalapan 6.000
Nasi Putih Porsi 6.000

,'( Favorite




Kandungan zat gizi alami dalam sayuran hijau sangat banyak, selain Vitamin A dan C
sayuran hijau juga mengandung unsur mineral seperti zat kapur, zat besi, magnesium
dan fosfor. Di dalam sayuran juga terdapat karotenoid dan tergolong penting untuk

menangkal radikal bebas. Seimbangkan pola makan anda dengan rutin
mengkonsumsi sayuran setiap hari

Cap Cay Goreng

Cap Cay Kuah

Brokoli Saus Tiram
Kangkung Bawang Putih
Kangkung Blacan
Pakcoy Ca Udang

Tauge Tahu Kuning
Terong Goreng Kecap

Buncis Ca Udang

34.000
34.000

23.000

22.000
27.000
23.000
22.000
27.000
34.000

,( Favorite




HEALTHY
FOOD SERIES

Gurame Steam Spesial 99.000
% Ayam Kukus Bale Ayu 115.000
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Gurame Sesg
Crispy £ *
Asam
Manis

Saus
" Mentega

Sapi
Saus
Teriyaki

- Nasi
Chicken 8 Goreng
" Hongkong

s Katsu

Aneka .
Milkshake | S ™,

Rp20.000




Brokoli
Saus
Tiram

Rp23.000

Rp59.000

Kwetiau
Seafood
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Gratis Infused Water

‘Buffet Ekonomis
75.000 / Orang

Nasi Putih
Sup Jamur

Aneka Masakan Gurame
(Crispy Asam Manis / Crispy Madu / Bakar Bale Ayu)

Ayam (Saus Mentega / BBQ)

Tahu Cabe Garam

Capcay/ Brokoli

Buah Potong (Semangka & Melon)
Kerupuk Udang

Teh Manis

Air Mineral

‘Bujfet Superior
105.000 / Orang

Nasi Putih
Nasi Goreng Ayam/ Mie Goreng Ayam
Steamboat Seafood

Aneka Masakan Gurame
(Crispy Asam Manis / Crispy Madu / Bakar Bale Ayu)

Ayam (Saus Mentega/ BBQ)

Udang (Crispy/ Saus Tiram)

Tahu Cabe Garam

Capcay/ Brokoli

Buah Potong (Semangka & Melon)
Kerupuk Udang

Teh Manis Sp—
Sk | 2 N
Air Mineral ' ' F,;r'L'.._i
\ P

‘Buffet ‘Deluxe

125.000 / Orang

Nasi Putih
Nasi Goreng Ayam/ Mie Goreng Ayam
Sup Tomyam Seafood

Aneka Masakan Gurame
(Crispy Asam Manis / Crispy Madu / Bakar Bale Ayu)

Ayam (Saus Mentega/ BBQ)

Cumi (Crispy / Saus Citarasa)

Sapi Lada Hitam

Tahu Cabe Garam

Capcay/ Brokoli

Buah Potong (Semangka & Melon)
Kerupuk Udang

Teh Manis

Air Mineral

Keterangan :
1. Minimal pemesanan 50 pack

2. Gratis tempat (maks 4 jam)

3. Gratis sound system
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Bqle 1 245.000 Nasi Putih Sepuasnya
Aneka Masakan Gurame (B)
Ayam Saus Lada Hitam pa H e Ba le

Kangkung / Tauge
Tahu Tempe Goreng (Paket Hemat untuk 5 orang)

Lalapan & Sambal
Teh (Panas/ Es)

Nasi Putih Sepuasnya
Aneka Masakan Gurame (B)
Udang Saus Tiram
Ayam Saus Mentega
Kangkung / Tauge
Tahu Tempe Goreng
Lalapan & Sambal
Teh (Panas/ Es)

HALAL

INDONESIA

Nasi Putih Sepuasnya
Aneka Masakan Gurame (B)

Sup Jagung Ayam / Jamur (B) JI. Imogiri Timur Km. 6 Yogyakarta
Udang Saus Citarasa 0274

Mie Goreng Ayam TELP. 4396653
Kangkung/ Tauge

Tahu Tempe Goreng Hotline Service

Toh Panas/ E9 0878 1258 4446

VPR R R RRR

PaHe Ayu Ayul 485000 Ayu2 635.000

(Paket Hemat untuk 10 orang)

Nasi Putih Sepuasnya Nasi Putih Sepuasnya
2 AnekaMasakanGurame(B) 1 AnekaMasakan Gurame (B)
2 Ayam Saus Lada Hitam / 1 Ingkung Ayam
Saus Mentega 2 Udang Saus Mentega
2 Kangkung/Tauge 2 Kangkung/ Tauge
2 Tahu Tempe Goreng 2 Tahu Tempe Goreng
2 Lalapan & Sambal 2 Lalapan & Sambal

10 Teh (Panas/ Es) 10 Teh (Panas/ Es)

Ayu 3 705.000

Nasi Putih Sepuasnya

1 AnekaMasakan Gurame (B)
2 SupJagung Ayam /Jamur (B)
1 Ingkung Ayam (Areh/ Langi)
2 Udang Saus BBQ

1 Mie Goreng Seafood
2

2

2

0

Kangkung/ Tauge
Tahu Tempe Goreng
Lalapan & Sambal

10 Teh (Panas/ Es)
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Menu Spesial dari Kami i;‘;/\

Ice Cream Sundae
nAy 9)eg Sua.ion alw

Rayakan momen spesial Anda
bersama cita rasa terbaik i
Bale Ayu Resto. ‘ 24
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